
 

ACTIVIDADES DE OCIO FUCANINO 2025 

MODALIDAD HOGAR SUSTITUTO DISCAPACIDAD O ENFERMEDAD DE CUIDADO ESPECIAL 

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO META METODOLOGIA RESPONSABLES AJUSTES 
RAZONABLES 

FEBRERO “Actívate” Participar de un espacio de 
activación física, juego y 

recreación para los 

beneficiarios ubicados en 
Cartagena, Turbaco, Arjona y 
Magangue.. 

los beneficiarios participan 

de manera activa en la 

actividad recreativa como 

parte integral de su desarrollo 

Espacio recreativo Coordinadoras y 

Equipos 

interdisciplinarios. 

✓ Disposición de 

espacios 

adecuados para 

la movilización 

en silla de 

ruedas para el 

caso de tres 

beneficiarios 

pertenecientes a 

la modalidad.  

 

✓ Puertas de 

acceso amplias 

que permita la 

movilidad 

adecuada de los 

beneficiarios 

según su 

discapacidad.  

✓ Brindar las 

orientaciones 

utilizando solo 

el canal de 

comunicación 

equipo- madre 

sustituta. 

 

✓ Baños que 

cuenten con 

barandas de 

lado y lado, 

adatados  

 

✓ Alimentación 

acordé a la 

necesidad de  
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ABRIL “Tarde de Cine” Promover un espacio cultural, 

incentivando a la exploración 

mediante historias contadas a 

través del cine. 

Los beneficiarios disfrutan 

de un espacio pensando para 

ellos, donde la cultura y la 

diversión se juntan 

Espacio pedagógico Coordinadoras y 

Equipos 

interdisciplinarios 
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JUNIO “Visita a los 

sitios históricos 

de Cartagena” 

Incentivar a las beneficiarias y 

beneficiarios para que conozcan 

los Bienes de Interés Cultural de 

la ciudad, a través de un recorrido 

que exalte y refuerce la 

apropiación de estos monumentos 
e identidad. 

Los beneficiarios conocen la 

historia de la ciudad, 

logrando incentivar al sentido 

de pertenecía por ella. 

Salida pedagógica Coordinadoras y Equipos 
interdisciplinarios 
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AGOSTO “Fortaleciendo 

Vínculos 

Afectivos” 

Fortalecer las relaciones por medio 

del juego del amigo dulce con los 

beneficiarios del programa 

Los beneficiarios y familias 

sustitutas, fortalecen vínculos 

afectivos mediante el juego 

amigo dulce. 

Espacio Lúdico - 

pedagógico. 

Coordinadoras y 
Equipos 

interdisciplinarios  
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Nota: El día 1 de noviembre se realizará el cabildo novembrino, el cual desde el año 2022 quedó instaurado como una actividad institucional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OCTUBRE “Chiva 
Rumbera Por 
la Niñez” 

Conmemorar el día de la niñez, 

promoviendo el reconocimiento 

de sus derechos como niños, 

niñas, adolescentes y jóvenes. 

Los beneficiarios participan de 

manera activa en la actividad 

recreativa como parte integral 

de su desarrollo 

Espacio de 
reconocimiento al 
derecho a la recreación 

Coordinadoras y Equipos 

interdisciplinarios. 
salud del 

beneficiario 

(bajas en sodio, 

grasas y 

azucares, sin 

salsas, mecatos, 

o ultra 

procesados). 

✓ Para aquellos 

beneficiarios 

con 

discapacidad 

visual, siempre 

se contara con 

acompañamient

o permanente de 

su familia 

sustituta. 
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DICIEMBRE Cena Navideña Celebrar las fiestas decembrinas en 

un espacio de integración con el 

mayor número de niñas, niños, 

adolescentes y mayores de 18 años y 

familias sustitutas. 

Integración del mayor número de 

beneficiarios en espacio educativo 

y formativo. 

Cena Navideña Coordinadoras y Equipos 

interdisciplinarios 26 



 


